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Tradycje wielkanocne — ciekawostki historyczne oczami przewodnikow
Muzeum Polskiej Wodki

Jaka wygladat staropolski (i ekologiczny!) sposéb barwienia pisanek? Czym pierwotnie
nadziewano w Polsce paczki? Skad swe nazwy wziety baby i kotacze? | jak w wielkanocne
tradycje wpisuje sie historia Polskiej Wddki? Przewodnicy Muzeum Polskiej Wédki,
przyblizajg staropolskie, wielkanocne tradycje.

Wielkanoc, w tradycyjnym czy nowoczesnym wydaniu, to zawsze czas niezwykty. Kazdy dom i jego
mieszkancy pielegnujg swoje wtasne rytuaty zwigzane z tym okresem. Poznajac historie polskiego
folkloru, mozemy jednak odkry¢, jak wiele z naszych swigtecznych zwyczajow swoje korzenie ma
w starych, przekazywanych z pokolenia na pokolenie wzorcach. Okazuje sie takze, ze historia
niektérych wielkanocnych obyczajow przeplata sie z historig Polskiej Wédki. | choé przy okazji
tegorocznych $wigt Wielkiej Nocy, z powodu panujgcej pandemii koronawirusa, nie bedziemy mieli
szansy odwiedzi¢ Muzeum Polskiej Wadki i na zywo postuchaé opowiesci przewodnikow Muzeum
o historii narodowego trunku i wielkanocnych zwyczajach, to czesc¢ tej opowiesci mozemy poznac, nie
wychodzac z domu.

Przewodnicy Muzeum Polskiej Wédki, zagtebili sie w historie staropolskich obrzedéw Wielkiej Nocy
oraz Polskiej Wodki i wytuskali kilka ciekawostek.

Dobry chrzan, lecz nie sam

Ciezko wyobrazi¢ sobie Wielkanoc bez chrzanu jako dodatku do jaj, czy barszczu biatego. W dawnej
Polsce chrzan goscit na stotach jeszcze czesciej niz obecnie i byt stosowany jako zamiennik drogich,
importowanych przypraw. Doceniany byt zaréwno za walory smakowe, jak i prozdrowotne. Zazwyczaj
pojawiat sie na stole w réznych konfiguracjach, stad mawiano: dobry chrzan, lecz nie sam. Stefan
Falimirz, autor pierwszego zielnika wydanego w 1534 roku w Krakowie, zwraca uwage na przyjazne dla
uktadu pokarmowego potgczenie dan z zimnych ryb z gorgcymi przyprawami, np. chrzanem, ktére
w efekcie bilansowaty sie i nie obcigzaty zotadka.

Skad zas chrzan w historii Polskiej Wodki? Z potaczenia chrzanu i gorzatki przygotowywano mikstury,
ktdrym przypisywano lecznicze wtasciwosci. Zastosowanie alkoholu umozliwiato tzw. tugowanie, czyli
uaktywnianie, wyptukiwanie i rozpuszczanie substancji czynnej z wsadu, w tym przypadku z chrzanu.
Proces ten wykorzystywany byt poczatkowo przy produkcji eliksiréw i naparéw leczniczych, a od XVII
wieku takze woddek gatunkowych, nalewek. Jézef Gerald-Wyzycki w ,Zielniku ekonomiczno—
technicznym” z 1845 roku powotuje sie m.in. na badania niemieckiego botanika i aptekarza Carla
Ludwiga Willdenowa i zwraca uwage na pofaczenie chrzanu i alkoholu: ,[...] Korzen chrzanu oblany
gorzatkg i zazyty, jest podtug Wildenowa, przedziwnym srzodkiem na kurcz zotagdkowy [...]".
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Ekologiczna tradycja

Malowanie pisanek to tradycja nie tylko niezwykle stara, ale tez ekologiczna! Niegdy$ do ich
kolorowania uzywano bowiem wyfacznie barwnikéw naturalnych. Niektdre z nich, takie jak wywar
z burakdw czy cebuli, stosuje sie az do dzis. Inne byty dla dwczesnych malarzy pisanek mniej oczywiste.
Zygmunt Gloger w swoim ,Stowniku rzeczy starozytnych” wylicza takie Zrédta substancji barwigcych,
jak kora dzikiej jabtoni, listki kwiatu malwy czy krokosz. W zestawieniu pojawit sie takze znany do dzi$
szafran, ktory niegdys stuzyt do barwienia na kolor z6tty nie tylko skorupek jajek, ale tez ciast, badz
wodek gatunkowych (nalewek). Jeden z wroctawskich gorzelnikéw w ksiedze ,Sztuka destylowania
réznych wédek wroctawskich i gdanskich ...” wydanej w 1828 roku podaje wtasnie szafran jako Zrédto
z06ttego barwnika. Ale w ksigzce pojawiajg sie réwniez komponenty, ktére dzis brzmig dos¢ egzotycznie
— na przyktad drzewo brazylijskie, ktére nadawato alkoholowi kolor brunatny, czy indygowiec barwigcy
na niebiesko.

Ponadczasowe wypieki

Tak jak kiedys, baby oraz kofacze zajmujg dzi$ honorowe miejsce na wielkanocnych stotach. Jak
wskazuje polski historyk Zygmunt Gloger w ,Ksiedze rzeczy polskich”, baba byta ciastem z maki
pszennej, z dodatkiem wspomnianego wczesniej szafranu, wypiekanym w naczyniach z miedzi lub
gliny. Czemu akurat , baba”? Okreslenie jest prawdopodobnie nawigzaniem do ksztattu spddnic, jakie
nosity kobiety (wezsza u gory, szersza u dotu). Samuel Linde w ,,Stowniku jezyka polskiego” z poczatku
XIX w. opisat natomiast babe jako gatunek ciasta na ksztatt ,zawoju tureckiego” i uzyt okreslenia babi
kotacz. Jesli chodzi o rodzaj, gospodynie przygotowywaty baby parzone, delikatne petynetowe
(petyneta — tkanina przypominajgca tiul), migdatowe, czy tez z razowego chleba. Podobno
przebywajgcy w Lotaryngii krél Polski Stanistaw Leszczyniski jadt suchg babe, ktéra mu nie smakowata,
wiec skropit jg rumem i tym prawdopodobnie zapoczgtkowat dodawanie alkoholu do tego ciasta.

W historii polskiej kuchni alkohol sprawdezit sie takze przy wypieku innych ciast. Przyktadem moze by¢
smakotyk, ktdry po dzi$ dzien stanowi zapowiedz oczekiwania Wielkiej Nocy czyli Wielkiego Postu
— paczek. Poczatkowo nadziewany byty stoning, boczkiem lub miesem i przepijany gorzatka. Nastepnie,
na przetomie XVI i XVIl wieku, zaczeto go przyrzadzaé réwniez na stodko — z powidtami owocowymi
oraz woddka rdézang, bedacg destylatem zapachowym, dodawanym takze do zaczynu. Takze
w dzisiejszej wersji pgczkdw, dodana do ciasta niewielka ilos¢ wodki (ktéra wyparuje podczas
smazenia) zapobiegnie nadmiernemu wchtanianiu ttuszczu. Alkohol dodany do ciast moze spetniac
takze kilka innych funkcji. Jesli chcemy uzyskaé kruchosé¢ i chrupkos$é wypieku, dodajmy go do kekséw
i ciast kruchych, gdyz spowolni on proces wytwarzania sie glutenu w mace pszennej. Natomiast
w przypadku zastosowania go do masy — przetamiemy mdty smak masta.

Takze w tym roku, na niejednym S$wigtecznym stole krélowac bedzie baba czy kotacz. Odmiang
regionalna tego drugiego wypieku jest popularny na Gérnym Slasku Kotocz Slgski. W odréznieniu od
staropolskiego okragtego kotacza jest prostokgtnym ciastem i moze wystepowaé z posypka lub
nadzieniem. Co istotne, w 2011 roku Kotocz Slaski zostat wpisany do Rejestru Chronionych Oznaczen
Geograficznych, podobnie jak Polska Wodka, ktéra w 2013 roku dotgczyta do elitarnego grona
tradycyjnych produktéw chronionych prawnie ze wzgledu na region, gdzie s3 wytwarzane. Warto
pamietaé, ze aby trunek modgt by¢ oznaczony Chronionym Oznaczeniem Geograficznym ,Polska
Wdédka” musi by¢ produkowany z ziemniaka lub jednego z pieciu polskich zbéz — zyta, pszenicy, owsa,
jeczmienia lub pszenzyta. Dodatkowo, uprawa surowcéw oraz caty proces produkcji wédki muszg
odbywac sie na terenie naszego kraju.

Polska Wédka to wazny element polskiej kultury, ktéry od wiekdow towarzyszy Polakom podczas
celebracji waznych chwil. Posiada bogatg i zaskakujaca historie, ktéra, jak widaé, przeplata sie takze
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z wielkanocnymi, staropolskimi tradycjami. Celem powstania Muzeum Polskiej Wédki byto stworzenie
przestrzeni, prezentujgcej wyjatkowe dzieje naszego narodowego trunku. Zespdét Muzeum tworzg
pasjonaci historii, ktdrzy z przyjemnoscia dzielg sie swojg wiedzg, takze o $wigtecznych obyczajach.

Wiecej informacji na temat Polskiej Wodki i polskich tradycji wielkanocnych mozna znalezé na
stronie Muzeum Polskiej Wodki: https://muzeumpolskiejwodki.pl/

Polub nas na Facebooku: www.facebook.com/MuzeumPolskiejWodki

W czerwcu 2018 r., na terenie zabytkowego Centrum Praskiego
Koneser, otwarto Muzeum Polskiej Wodki - wyjgtkowe miejsce na
mapie Warszawy, ktére od 2018 przybliza historie narodowego trunku,
m ktdry dzieki swoim bogatym dziejom i wspaniatej jakosci zostat wpisany
na liste Chronionych Oznaczen Geograficznych. W atrakcyjny,
MUZEUM POLSKIE] WODKI nowoczesny i interaktywny sposdb prezentowana jest zwiedzajgcym
historia Polskiej Wédki, proces jej powstawania, a takze surowce.
Wycieczka po Muzeum to rdéwniez szansa na poznanie réznic
w walorach smakowych poszczegdlnych rodzajow Polskiej Wodki, w specjalnej przestrzeni edukacyjnej
Vodka Academy Bar. Na zwiedzajgcych Muzeum Gosci w pieciu galeriach czekajg wyjatkowe
ekspozycje, projekcje filmowe, unikatowe eksponaty historycznych butelek, a takze wiele informacji
i ciekawostek zwigzanych z wptywem Polskiej Wddki na ksztattowanie sie polskiej kultury i tradycji oraz
jej miedzynarodowa renome.

Informacje dla mediow:

Agnieszka Rynecka Patrycja Drabik Anna Wréblewska
Museum&PR Manager Agencja PROJEKT 77 Agencja PROJEKT 77
agnieszka.rynecka@pvm.pl patrycja.drabik@projekt77.pl anna.wroblewska@projekt77.pl
tel.: 515 015 381 tel.: 503 830 505 tel.: 512 454 089

Definicja Polskiej Wodki precyzuje, ze moze by¢ ona wytworzona jedynie z tradycyjnych polskich zbdz (zyto,
jeczmien, owies, pszenica, pszenzyto) lub ziemniakéw, a wszystkie etapy jej wytwarzania muszg odbywac sie
na terenie Polski.

Poza definicjg tym, co wyrdznia Polskag Wédke, na tle innych tego typu trunkdw, jest droga od surowca z pola
upraw do alkoholu dostepnego na sklepowych pétkach. Produkcja przebiega w gorzelni, zaktadzie rektyfikacji
i produkcji wodek, gdzie nad catym procesem czuwa cztowiek.

O zgodnosci alkoholu z definicjg informuje umieszczony na butelce napis Polska Wédka / Polish Vodka. Warto
rowniez wiedzie¢, ze Polska Wddka jest Chronionym Oznaczeniem Geograficznym, dlatego wodki stosujace
to oznaczenie, to gwarancja unikatowego charakteru oraz wielowiekowej tradycji zwigzanej z polskimi ziemiami,
jak réwniez wysokiej jakosci produktu.
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